
 
 
 

 
 
 
Hinter dem Horizont II – den Übergang aus der 
Beschäftigung in die Rente gestalten 
 
 
Dieses Seminar soll Perspektiven für eine Zeit jenseits des Erwerbslebens eröffnen. 
Wie gestaltet sich der finanzielle Rahmen aus gesetzlicher Rente, betrieblicher und privater 
Altersvorsorge? 
Kritisch betrachtet werden die veränderten gesetzlichen Rahmenbedingungen und deren 
Auswirkungen auf die persönliche Situation der Teilnehmer*innen. 
Außerdem soll Raum dafür sein, sich kritisch damit auseinanderzusetzen, welche 
Gestaltungsmöglichkeiten es gibt, die eigene Zeit nach der Erwerbsarbeit 
sinnvoll zu nutzen. 
 

 
Schwerpunkte 
• Gesellschaftliches Älterwerden – Was hat das mit mir zu tun? 
• Sozialversicherungen im Alter 
• Rentenversicherung, Rentenrecht 
• Altersrente (Berechnung, Voraussetzungen, Faktoren, Antragstellung) 
• Krankenversicherung 
• Betriebliche und tarifliche Regelungen zum flexiblen Übergang in die Rente 
• Betriebliche / tarifliche Ansprüche 
• Altersteilzeit 
 
Wir möchten Sie bitten, eine elektronische Rentenauskunft von der DRV anzufordern, bzw. diese von Ihrer 
Rentenversicherungsnummer von der DRV, Hamburger Allee, Hannover zu besorgen. 
Wenn Sie eine genaue Berechnung Ihrer zu erwartenden DRV Rente zu Ihren Renteneintritt haben möchten, brauchen wir im 
Seminar diese Rentenauskunft. 
Für die elektronische Rentenauskunft besuchen Sie die Seite: https://www.eservice-drv.de/SelfServiceWeb/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Zielgruppe 
Menschen, die ihre Rente schon in 
der persönlichen Planung haben. 
Achtung: Für die Beschäftigten von VW Nutzfahrzeuge gibt 
es ein gesondertes Seminar. 
 

Termine 
11.03. – 15.03.2024 (KT 133117) oder  
04.11. – 08.11.2024 (KT 133118),  
jeweils 09:00–17:00 Uhr 
(bitte ankreuzen) 

 

Referenten 
Michael Zyla (ehem. BR Wabco) und 
Wolfgang Lange (ehem. BR RFS) 
 

Ort 
ARBEIT UND LEBEN 
Erdgeschoss, Saal H011 
Arndtstr. 20 
30159 Hannover 
 

Kosten  
80,00 € für Mitglieder der IG Metall, 
120,00 € für Nichtmitglieder.  
(bitte ankreuzen) 

 
Das Seminar findet ohne Unterkunft und Verpflegung statt. 
 
Bitte überweisen Sie die Teilnahmegebühren bis sechs Wochen vor Seminarbeginn  
auf unser Konto bei der Bank für Sozialwirtschaft: 
IBAN DE67 3702 0500 0009 4702 00  ·  BIC BFSWDE33XXX 
Verwendungszweck: „Hinter dem Horizont II“ sowie die KT-Nummer des Termins 
(s. rechts in Klammern). 
Eine Barzahlung vor Ort ist nicht möglich! 
 

Freistellung 
Die Veranstaltung ist gemäß § 10 Abs. 1 NBildUG als 
förderungswürdig anerkannt. 
 

Anmeldung an folgende Anschrift 
marion.vilches@aul-nds.de 
 


