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WIEVIEL RENTE 
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In Zusammenarbeit mit:

Mein Job ist extrem anstrengend und in Vollzeit 
nicht bis 67 zu schaffen. Dazu noch weniger Bei-
träge durch evtl. Ausfallzeiten oder ähnliches.
Da ist es fraglich ob ich den Betrag der gesetzlichen 
Altersrente von 1.189,80 € brutto erreiche.

Denis Kurt, Logistiker, 38 Jahre

Kontakt
IG Metall Hannover
Postkamp 12
30159 Hannover
Telefon: 0511 12402-0
hannover@igmetall.de
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RENTENNIVEAU AUF TALFAHRT

2000
53 %
1.530 €

2023
48 %

1692 €
2030

???

Wer 45 Jahre immer Durchschnittsverdiener 
war, erhält beim aktuellen Rentenniveau 
(ca. 48 %) 1.620,90 € brutto Rente.

 Termine:  3. September 2024
 Beginn: 16:00 Uhr 
 Ende: ca. 18:30 Uhr
 Ort: IG Metall
  Geschäftsstelle Hannover
  Postkamp 12
  30519 Hannover
 Tel.: 0511 12402-0
 Referent: Rolf Homeyer / Michael Zyla

Wir freuen uns auf deine Teilnahme!

EINSTIEG IN DAS 
RENTENRECHT
Keine zwölf Semester „Rentenwissenschaft“ studiert? 
Muss man auch nicht. Die Veranstaltung soll soviel 
rentenrechtliches Grundwissen vermitteln, um die 
eigene materielle Lage besser beurteilen und gegebe-
nenfalls Politikern lästige Fragen stellen zu können.

Den ersten Versicherungsverlauf erhält man zusammen 
mit der Renteninformation, wenn man mindestens 
27 Jahre alt ist und fünf Jahre lang Beiträge zur Deut-
schen Rentenversicherung gezahlt hat. Sobald man 
43 Jahre alt ist, bekommt man von der Deutschen Ren-
tenversicherung einen aktuellen Versicherungsverlauf 
und einen Fragebogen zur Kontenklärung zugeschickt. 
Ab 55 erhält man dann alle drei Jahre mit der Renten-
auskunft einen Versicherungsverlauf.
Mit dem Erhalt der ersten Rentenauskunft – oder auch 
Versicherungsverlauf – tauchen in der Regel die ersten 
Fragen und Verunsicherungen auf. Um diese lesen und 

verstehen zu können, ist schon ein grundsätzliches 
Rentenrechtswissen erforderlich. Dazu wollen wir mit 
der Veranstaltung einen Beitrag leisten, indem wir u.a. 
auf folgende Fragen eingehen wollen:

1. Was hat es mit dem „Rentenwert“ auf sich?
2. Was ist ein Entgeltpunkt – kann man damit bei 

Aldi bezahlen?
3. Was sind Zugangsfaktor und 

Rentenartfaktor?
4. Wer ist eigentlich dieser „Eckrentner“?
5. Wie lang ist „langjährig“ und „besonders lang-

jährig“ versichert?
6. Welche „Rentenarten“ gibt es (noch)?
7. „Hinzuverdienstgrenzen“, „Anrechnung“, 

„Grundsicherung“
8. Kann ich über Altersteilzeit in Rente?

Weiterer Veranstaltungshinweis
Wer nach dieser Veranstaltung Lust auf mehr 
„Rentenrecht“ bekommen hat, dem ist das 
Seminar „Hinter dem Horizont geht es wei-
ter“ zu empfehlen.
Das fünftägige Seminar wird von der
IG Metall Hannover in Kooperation mit Arbeit
und Leben Niedersachsen durchgeführt und
findet in der Zeit vom 04.–08.11.2024 im Frei-
zeitheim Ricklingen statt. Anmeldungen bitte 
bei Arbeit und Leben vornehmen. Tel.: 0511 
1210522


